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グループホームあじさいでは、五月のよく
晴れた日に皆様とドライブに出かけました。
目的地は午前組はオリーブ園、午後組は一本
松展望園でどちらもとてもよい景色でした。
道すがら地元の馴染みの場所にも寄りまし
た。車中では皆様が「昔はなあ、ようこんな
ことをしとったんよ～」などとたくさん思い
出話をしてくださいました。すると道路脇に
野生の鹿の親子が･･･。ちょっとしたハプニ
ングに盛り上がり、賑やかなドライブとなり
ました。
ジュースとお菓子を頂いてピクニック気分

を味わい、全員で集合写真を撮って思い出作
り。桜の季節は過ぎましたが、青々とした
新緑と向こうに見える海の眺めは大変気持ち
のよいもので、五月のさわやかな風を感じ、
近場でありながら皆様も羽を伸ばせたようで
した。今年の夏も暑くなると言われていますが、
こうして外に出ていける機会がたくさん作れ
ればいいなあ･･･と感じたドライブでした。

毎年4月29日天理教教会の皆さまが施設周辺
の草刈りをして下さっています。今年も約40名
もの方が草刈り機まで持参で来てくださって、
懸命に活動して下さいました。
空模様を心配しましたが、凌ぎやすい気温の
中で、何とか雨が落ちてくることなく終わるこ
とができました。2時間におよぶ草刈り草抜き
をして下さったおかげで、一気にすっきり見違
えるように綺麗になりました。面会に来られる
ご家族や来客の方にも気持ちよく来ていたただ
けるものと喜んでいます。
また、天理教青年部の方が毎月様々な場所の
清掃活動をして下さり、感謝しています。今後
ともよろしくお願いいたします。ありがとうご
ざいました。
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デイサービスセンターあじさいには喫茶コ
ーナーがあります。普段はコーヒーや甘酒、
アイスクリームなどが特に人気です。ですが
何と言っても目玉は、やはり季節限定の喫茶
メニューでしょう！
実は昨年の夏からひっそり始めていた季節

限定メニューですが、これがなかなか好評な
んです。春の限定メニューは『イチゴショコ
ララテ』、『アップルティー』、『ミックス
ジュース』、『抹茶ラテ』でした。季節ごと
に変わる喫茶メニュー、そしてそれを紹介す

るハイセンスなチラシがご利用者様の心を
くすぐるのでしょう。テーブルのみんなで
ヒソヒソ「あんた、どれ飲む？」「これに
する？」ととても楽しそう。そしておい
しい。
そんな季節限定メニューは、小さいなが

らもどこか特別な空気感を演出し、ご利用
者様に日常とは少し違う“お出かけ”を味わ
っていただけるような気がしています。こ
んなふうに、ご利用者様にはデイサービス
をずっと楽しんでいただけるような素敵な
コトを考え続けていきます。さて、そろそ
ろ夏メニューを考えないと！

特別養護老人ホーム（特養）とは、入所者が可
能な限り在宅復帰できることを念頭に、常に介護
が必要な方の入所を受け入れており、入浴や食事
などの日常生活上の支援、機能訓練、療養上の世
話などを提供している施設です。介護保険制度に
おいては介護老人福祉施設と呼ばれています。
あじさいのおか牛窓には従来型特養（多床室）

とユニット型特養（個室）があります。

 年齢６５歳以上
（又は特定疾病のある40～64歳）
 原則要介護３～要介護５

 従来型 月１０～１２万円程度
 ユニット型 月１４～１６万円程度
※食費及び居住費については、
低所得者減額もあります。

※入居の相談に関しては特養相談員
久米・頓宮までお問合せください

従来型 ユニット型 見守りモニター


