
デイサービスセンターあじさい
〒７０１－４３０１
岡山県瀬戸内市牛窓町長浜１７４５－１
ＴＥＬ （直通）0869-34-6367

                   0869-34-6366（代表）
H Ｐ http://www.ajisai-s.or.jp/

全身と口腔の運動とともに、噛みごたえと栄養価のバランスを考え
た食事を他の利用者と一緒に摂るという複合プログラムを行うこと
が介護予防に効果的であることが認められています。運動・栄養・
口腔の取り組みの一体的な推進がされていることから、デイサービ
スセンターあじさいでは各専門職を配置し、運動・栄養・口腔に関
するサービスを一体的に提供できる体制をとっています。

デイサービスセンター
ヘルスケアセンター

・作業療法士配置
・専門職による運動・生活指導
・運動プログラムの立案
・リハビリ機器完備

・管理栄養士による献立
・専門職による栄養指導
・食事の無料トッピングサービス
・キザミ・ミキサー・療養食に対応
・喫茶メニューあり（実費）

・歯科衛生士配置
・口腔状態の確認
・専門職による口腔ケア指導
・専門職による口腔ケアの実施

※プログラムは一例です。
※短時間利用の相談も承ります
のでご相談ください。

※見学も随時受け付けております。

QRコード

QRコードからホームページを
ご覧いただけます ⇒

・事業所概要 ・ブログ
・事業所紹介動画 ・あじさいだより
・空き情報 ・お知らせ etc.

参考資料：厚生労働省「自立支援・重度化防止の推進」

事 業 所 概 要 あじさい
【 共 通 】

●営業時間 ９：１５～１６：３０

 ●営 業 日 月曜日～土曜日

 ●休 業 日 日曜日・祝日

                  （１２月３１日～１月３日）

 ●利用定員 平日３５名／土曜２５名

 ●送迎範囲

 瀬戸内市（牛窓町・邑久町・長船町）

※他要相談

 ●食 費 ６８０円

【 デイサービスセンター 】※介護保険利用

 ●利用対象者

・介護保険認定の要支援１・２

・介護保険認定の要介護１～５

 ●利 用 料 介護保険の利用単位数に準拠する

【 ヘルスケアセンター 】※介護保険外

 ●利用対象者

・瀬戸内市在住の方、年齢制限なし

・介護認定不要（要介護1～５を除く）

 ●利 用 料 １,３７０円



デイサービスセンターあじさいのご案内

デイサービスとはどんなところ？

デイサービスでは、高齢者の“豊かな老後生活の支援”
に向けて、安全に留意したサービス提供を行っています。
友人との話に花を咲かせたり、一緒に入浴や食事、運動を
することで心身の老化の予防を目指しています。

浴場（個別浴槽も有り） 機械浴（寝たまま・座ったままで入浴可能）

デイサービスフロア

手指リハビリ

売店

マッサージ・機能訓練 娯楽室
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