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要介護認定はありませんが年齢を

重ね独りで暮らしていくことに不

安があります。施設を考えたいの

ですが、元気な人でも入れる施設

はありますか？ 

特別養護老人ホームあじさいのおか牛窓では見

守り機器としてパラマウントベッドの「眠り

SCAN」を導入しています。 

「眠り SCAN」は最新の技術を駆使して、ご利

用者様の睡眠状態と共に、心拍数、呼吸パターン

などのデータを収集し、可視化してリアルタイム

にモニターで確認できます。 

眠りは健康や幸福に不可欠な要素であり、特に

高齢者や特別なケアを必要とする方々にとって重

要です。「眠りSCAN」は見守り機器としての役割

を果たすだけでなく、ご利用者様の生活や行動に

合わせた排泄支援など睡眠の質の改善もサポート

します。また「眠り SCAN」は介護記録ソフト、

ナースコールとも連動しており、スタッフとって

も夜間帯の精神的負担の軽減、業務効率化・安全

な見守りが行えることで労務環境の改善にも繋が

っています。 
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要介護認定をお持ちでない方でも

入居できる施設はあります。施設

によって受けられるサービスや料

金は違いますので、まずはご相談

ください。 

グ レ ー ス コ ー ト 
サービス付き高齢者向け住宅 

空 室 あ り 

お問い合わせください 

※１.施設により異なる ※２.介護専用型のみ  

※３.要支援２以上 ※４.要介護３以上  
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あじさいだよりはホームページからも読むことができます 

「社会福祉法人 誠和 特別養護老人ホームあじさいのおか牛窓」ホームページ 

http://ajisai-s.or.jp/wp/   
あじさいだより 検索 

 

◆寄付・寄贈御礼(５月)◆ 

ありがとうございました。 

上山 宏己 様 

新型コロナウイルス感染症の影響により、長

らくボランティア受け入れが制限されていまし

たが、先日約 3 年ぶりに天理教教会の約 30 名

もの皆さまが 2 時間にわたり施設周辺の草刈り

をしてくださいました。清掃活動を通じて施設

は見違えるほど美しくなりました。 

また、天理教岡山教区東部支部青年会の方々

も毎月、清掃活動に訪れてくださっています。

日頃手入れが行き届かない箇所を丹念に綺麗に

していただき、私たちの生活環境がより快適に

なりました。この継続的な支援に心から感謝を

申し上げます。 

なお、5 月より感染症分類が 2 類相当から 5

類へと移行し、施設のボランティア受け入れが

再開されました。これにより、ご利用者様の生

活の質向上や地域の方々とのつながりを持つ機

会が生まれると期待しています。ただし、引き

続き安全を最優先に考え、少しずつ以前のよう

に受け入れができるよう調整を進めています。 

私たちは今後も開かれた施設を目指し、皆さ

まと共に努力を重ねてまいります。ご支援とご

理解をいただけますよう、心からお願い申し上

げます。引き続きのご協力に感謝いたします。 

5月14日、グループホームでは母の日を皆で一緒に祝い

ました。コサージュを手作りし、胸につけて一人ひとりの

写真撮影を行いました。緊張した表情で姿勢を正す方も

いれば、満面の笑顔を見せてくれる方もいて、素晴らしい

写真がたくさん撮れました。 

写真撮影の後には、家族会からのプレゼントを手渡し

心温まる瞬間となりました。ご利用者様だけでなく、スタ

ッフもこのイベントで笑顔に包まれました。 

午後からは、身体を動かすレクリエーションを行い、

皆で楽しく盛り上がりました。大きな声で笑いながら過ご

すことができた素晴らしい一日でした。 

次の月には父の日が控えています。また一緒に笑顔で

楽しい時間を過ごしましょうね。 
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