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社会福祉法人 誠 和 特別養護老人ホームあじさいのおか牛窓 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、今年度の施設全

体での「敬老祝賀会」は開催自粛し、各事業所で長寿を迎え

た方々のお祝いを行いました。 

 

9月 20日敬老会を催し、ご入居者様方の長寿のお祝いをし

ました。施設長の挨拶の後、スタッフ一同からの手作り賞状や

家族会からの記念品を受け取られると「ありがとう。うれし

い」など皆様満面の笑顔を見せて下さいました。余興は手品や

ボールすくい、傘まわし等で盛り上がり、昼食はお寿司に舌鼓

を打ちました。「どうぞいつまでもお元気で」の願いを込めた

一日でした。  

今年度喜寿・米寿・白寿の方、100

歳以上の方にお祝いの花束と記念品

を贈呈させていただきました。ご利

用者様にお話しをお伺いすると、長

寿の秘訣は「何でも食べること」「（何

事も）考えすぎないこと」などと、

様々な意見がでました。 

ちなみに特別養護老人ホームの平

均年齢は 88 歳で最高齢は 103 歳で

す。 



ケアハウス

グレースコート

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入居者の皆様に日頃の感謝を込めて

敬老祝賀会を行いました。米寿の方へ

のお祝いや長寿番付の発表で大盛り上

がり！元気の秘訣は「朗らかに笑うこ

と」「なんでも美味しく食べること」と

いうことで、祝賀会の後は敬老御膳を

みんなで楽しくいただくことに。時節

柄、賑やかに食事をすることは叶いま

せんでしたが、それでも美味しい食事

をみんなでいただき、楽しいひと時と

なりました。入居者の皆様、これからも

お元気でお過ごし下さいね！ 
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あじさいだよりはホームページからも読むことができます 

「社会福祉法人 誠和 特別養護老人ホームあじさいのおか牛窓」ホームページ 
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◆寄付・寄贈御礼(9 月)◆ 

ありがとうございました。 

久本 隆博（敬称略） 

 皆様の長寿をお祝いしようと敬老会ランチを

企画しました。メニューは「お刺身と茶碗蒸し」。 

赤飯はスタッフが用意をしました。量も皆様が完

食できることを意識して準備、全員が完食されて

いました。久しぶりのお刺身に皆様から大満足の

声が聞けました。いい笑顔がたくさん溢れた食事

会になりました。 

のお祝いや長寿番付の発表で大盛り上がり！

元気の秘訣は「朗らかに笑うこと」「なんでも

美味しく食べること」ということで、祝賀会

の後は敬老御膳をみんなで楽しくいただくこ

とに。時節柄、賑やかに食事をすることは叶

いませんでしたが、それでも美味しい食事を

みんなでいただき、楽しいひと時となりまし

た。入居者の皆様、これからもお元気でお過

ごし下さいね！ 

いませんでしたが、それでも美味しい食事をみんなでいただき、楽しいひ

と時となりました。 


